


Commentaires generaux

Dans le Sud Ouest : 4 régions / 25 clubs dont

5 clubs ayant des qualifications aux niveaux
National et Elite

Heterogeneité des regions

Activités principales : socle de formation et
programme Performance

Champs a investir : circuit Promotion

Besoin de formation et de recrutement des
officiels important



L'ENF

- Uraanisaton clups .|

Midi
Pyrénées

- Oraanisation departements |

A chaque compétition
de Cycle 1 (5 par an)

- A lI'nitiative des comites reaijonaux |

A l'lnhitative des comites reaijonaux. |

1 référent ENF3
+ 4 autres formateurs

Nb d’evaluateurs ?
Nb d‘assistants ?
Formation prévue ?




Commentaires ENF
)

La mise en place de I'ENF a été hétérogene entre les regions
du sud ouest, mais cette saison elle devient effective pour
tout le monde.

Le Poitou Charentes qui avait des difficultés liees au nombre
quasi nul de BE et d'officiels, commence a organiser des
sessions de pass'‘compétition.

1 seule région impose le passage par I'ensemble du dispositif

ENF pour toutes les nageuses, quel que soit leur annee d‘age
: le Limousin

11 formateurs ENF3 ont été formés en 2008-2009 / 9 ont ete
maintenus « formateurs » depuis la saison derniere




05/12/2010

LE SOCLE

Des sessions organisées par epreuves

(compétition a 1 ou plusieurs épreuves)

Maéva MORINEAU - CTN IRSO

- Poitou Midi : :
Aquitaine L Limousin
Charentes Pyrenees
| 5 compétitions %Cfergsee:'?c’; Setsll 5 compétitions 5 compétitions
Etapes Epreuves 1 a 4 P révués Epreuves 1 a 4 Epreuves 1 a 4
Régionales P
1 compétition 1 compétition 1 compétition
épreuve 5 épreuve 5 épreuve 5
1 Etape Epreuve n°5 : combiné
Interregionale 6 ballets Cycle 1 qualifiés par région (2 par catégories en acquisition)
6 ballets Cycle 2 qualifiés par région (2 par catégories en dvpt / 2 en form)
_ Finale . . , . Contenus : Banse, Technique,
individuelle | |Finale interregionale des jeunes : :
: : Propulsion ballet et partie de solo
Inter (cycle 2) : 2 et 3 avril 11 Dével f et F "
régionale éveloppement et Formation




Commentaires socle

1

Compeétition interrégionale des ballets combinés :

— En acquisition : 3 groupes de moyennes d'age (moins de 10ans ; entre
10 et 13 ans ; plus de 13 ans)

— En développement : 2 groupes de moyennes d’'age (11 ans et moins ;
plus de 11 ans)

— En formation : pas de moyennes d'age

Une équipe mixte (composée de nageuses dvpt et formation) sera classee
en formation.

Finale interrégionale des jeunes : des filtres supplémentaires ont eté mis
— sur l'age : en développement 99 et aprés / en formation 98 et apres
— sur la validation d'épreuves : avoir validé I'improvisation ET

en développement : 2 autres épreuves individuelles dans la saison en cours et la
précédente

en formation : 2 autres épreuves individuelles sur la saison en cours




RCUIT PRC

Organise par les régio




@ Commentaires Promotion
()

Peu d’actions la saison passée sur ce
programme « reégional »

Population « Promotion » pas encore bien
identifiee / Un mixte des nageuses entre les
contenus du socle et le programme
Promotion

Une compétition ciblée sur les +13 ans qui
est bien souvent mixée avec une competition
loisir vers les -13 ans



e CIRCUIT PERFORMA

Midi
Pyrénées

Chpt regional
J/S— Perf

Midi
Pyrénées

Chpt régional
J/S/TC Perf




mentaires Perfc

P organise des etapes regionale
Jrmance

eil possible des autres régions par

nees sur demande




ape
adgionale

Midi
Pyrénées

Chpt regional
E/]/S

Midi
Pyrénées

Chpt régional
J/S/TC




clubs
par le
IONAL

e clubs
par le

Le CIRCUIT FI
Preparation aux chpts

Challenge Interrégional Eté Espoirs :

2 et 3 avril 2011 (avec Ia finale interrégionale des jeunes)
28 et 29 mai 2011 (pdt le chpt N3 été Performance)

Midi
Pyrénées

3

FINA juniors/seniors/TC
Chpt interrégional été FINA — 9 et 10 avril 2011




@ Commentaires FINA
)

Stagnation du nombre de clubs qualifiés en
programme FINA

Les etapes régionales/interregionales sont

Soit :

— Des étapes de préparation aux compétitions
nationales

— Des échéances principales sur la saison, en vue
de la formation des nageuses a plus long terme
(ex : nageuses de 98 en solo espoirs)



