RENCONTRE REGIONALE POITOU-CHARENTES

SURGERES - 20 JUIN 2010

9h30 Ouverture des portes - Entrainement libre et préparation des nageuses

10h30 Evacuation du bassin - Réunion jury Pass'Compétition et
Improvisation

11h00 Pass'Compétition
11h20 Début de I'écoute des musiques pour |'épreuve d'improvisation
11h30 Epreuve d'improvisation
12h20 Entrainement libre et préparation des nageuses
13h30 Répétition en musique dans I'ordre de passage (un passage par ballet)
14h30 Evacuation du bassin - Réunion jury Duos Libres
15h00 Duos libres
15h20 Démonstrations
Equipe Formation ASPTT Poitiers
Duo Performance ASPTT Poitiers

Equipe Régionale

15h45 Défile des nageuses et cérémonie protocolaire

Fin de la rencontre prévue a 16h15




